SANATORIODR. JULIO

Division Laboratorio Central MENDE/Z

INSTRUCTIVO PARA EXAMEN MICOLOGICO

Leer atentamente y cumpla con todos los puntos siguientes:

Suspender toda medicacidn antimicética en los 10 dias previos a la toma de muestra.

No aplicar polvos, talcos, pomadas y/o cremas en las 48 hs previas a la toma de muestra.

Higienizar la zona afectada con agua y jabdn antes de concurrir a la toma de muestra.

Si la zona afectada son los pies concurrir con zapatos cerrados y medias.
Si la zona afectada son ufias se aconseja:

o No cortar las ufias en la semana previa a la toma de muestra.
Cepillarlas con jabén blanco 2 (dos) veces por dia, los tres dias previos al estudio.

o
© No aplicar esmalte de uiias dentro de los tres (3) dias previos a la toma de muestra.
o

Realizar 1 bafio con agua y sal, preparados en un litro de agua hervida y entibiada, con
una cucharada de sal fina, antes de concurrir al laboratorio.

La toma y recepcion de muestra se realiza de Lunes a Viernes de 103°a 12hs.
Recuerde: La veracidad del resultado depende del correcto seguimiento del instructivo.
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