SANATORIODR. JULIO

Divisién Laboratorio Central MENDEZ

INSTRUCTIVO PARA RECOLECCION DE ORINA DE 12 Hs

Es de suma importancia que la recoleccion de orina sea completa y exacta.

1. El dia anterior al que se presentara en el laboratorio, debera descartar
la primer orina que realice a partir de las 19hs e inmediatamente anotar
la hora y fecha.

2. A partir de ese momento, cada vez que orine, recolectara |la orina en
una botella (6 mas) de agua mineral (vaciadas y limpias).

3. Recolectara hasta que se cumplan las 12 horas desde que descartd la
orina el dia anterior (o sea: desde que realizo el paso 1).

4. Rotule la o las botellas con: Nombre, Apellido y N2 de ficha municipal.

5. De ser posible mantenga la orina refrigerada y entréguela al
laboratorio lo antes posible.

Comienzo >  Hora:  : Fecha: [ .
Finalizacion>  Hora:  : Fecha: [
Aclaraciones:

e Durante las 12 horas que dura la recoleccion debe juntar toda la orina.
e Este analisis NO es Orina Completa.
e Tipo de botellas, botellones 6 bidones: De agua mineral limpias.

e Cantidad de Botellas: Las que necesite (Serdn de mas utilidad aquellas
de 1 litro o mayor capacidad).

e Si también tiene solicitud de Orina Completa, |la recolectara en un frasco
estéril, pasadas tres horas desde la ultima vez que orind.
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